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Rozdziat I. Uzyskiwanie zawodu terapeuty zajeciowego

1.1. Definicja

e Zawdd ,terapeuta zajeciowy” ujety jest w klasyfikacji zawoddw pod symbolem
(cyfrowym) 325907.

e Jest to zawdd, ktéry nie posiada odrebnej (dedykowanej) regulacji prawnej (ustawowej),
przy czym klasyfikowany jest jako zawdd medyczny (majacy zastosowanie w obszarze
opieki zdrowotnej).

e Aktualnie (stan na dzien 27 kwietnia 2023 r.) trwajg prace legislacyjne nad projektem
ustawy o niektérych zawodach medycznych, w tym zawodu terapeuty zajeciowego
(wskazany projekt dotyczy 17 zawoddéw medycznych). Celem ww. projektu jest

uregulowanie warunkow i zasad wykonywania zawoddow medycznych, ktdre dotychczas
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nie byty objete regulacjami ustawowymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagadnien

dotyczacych doskonalenia zawodowego oséb wykonujgcych zawdd medyczny oraz

odpowiedzialnosci zawodowej tych osdb. Projektowana ustawa ma m.in. stanowic
podstawe do okreslenia:

o zadan zawodowych, do wykonywania ktérych bedg uprawnione osoby wykonujace
zawdd medyczny (terapeuty zajeciowego);

o wymagan kwalifikacyjnych niezbednych do wykonywania ww. zawodu jako zawodu
medycznego;

o efektdéw uczenia sie wtasciwych dla ww. zawodu medycznego, ktére majg by¢
realizowane w ramach ksztatcenia zawodowego, biorgc pod uwage koniecznosé
odpowiedniego przygotowania absolwentéw do wykonywania zawodu medycznego®.

Mozna uznaé, ze objete wskazanym projektem zawody medyczne bedg zawodami

pokrewnymi dla terapeuty zajeciowego, wystepujgcymi w ramach tzw. otwartej opieki

zdrowotnej.

e Na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 maja 2004 r.
w sprawie kwalifikacji zawoddw szkolnictwa wyzszego?, wydanego na podstawie art. 24
ust. 1 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty?3, zawdd terapeuta zajeciowy
byt ujety w klasyfikacji zawodow pod symbolem (cyfrowym) 322. Wyzej wskazane
rozporzadzenie utracito moc obowigzujgca z dniem 26 lipca 2007 r. i wskazywato na:

o umiejscowienie ww. zawodu w obszarze odpowiedzialnosci ministra wtasciwego do
spraw zdrowia,

o ksztatcenie terapeutdéw zajeciowych w szkotach policealnych (dla mtodziezy) o
dwuletnim okresie ksztatcenia (dla absolwentow: liceum ogdélnoksztatcgcego;
trzyletniego liceum profilowanego; czteroletniego technikum; dwuletniego liceum

uzupetniajgcego oraz trzyletniego technikum uzupetniajgcego).

! Projekt przyjety przez Rade Ministréw w dniu 29 marca 2023 r.; https://www.qgov.pl/web/premier/projekt-
ustawy-o-niektorych-zawodach-medycznych2 (dostep Autora w dniu 27.04.2023 r.).

2Dz. U. Nr 114, poz. 1195 ze zm.

3Dz. U.z2022r. poz. 2230.
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1.2. Ksztatcenie

e Ksztatcenie w zawodzie terapeuta zajeciowy moze odbywac sie w szkotach policealnych.
Decyzje w zakresie ww. ksztatcenia podejmujg organy prowadzgce tych szkét (w drodze
uchwat rad powiatéw).

e Do dnia 1 wrzesnia 2012 r. obowigzywato rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i
Sportu z dnia 21 stycznia 2005 r. w sprawie podstaw programowych ksztatcenia w
zawodach: asystentka stomatologiczna, dietetyk, higienistka stomatologiczna, opiekunka
dziecieca, ortoptystka, protetyk stuchu, ratownik medyczny, technik dentystyczny, technik
elektroniki medycznej, technik elektroradiolog, technik farmaceutyczny, technik
masazysta, technik ortopeda i (wtasnie) terapeuta zajeciowy*, wydane na podstawie art.
22 ust. 2 pkt 2 lit. d ww. ustawy o systemie oswiaty. Zatgcznik Nr 14 do ww.
rozporzadzenia okreslat podstawe programowag ksztatcenia w zawodzie terapeuta
zajeciowy wskazujac (kolejno) na:

o zatozenia programowo-organizacyjne ksztatcenia w zawodzie (w czesciach: opis
kwalifikacji absolwenta oraz specyficzne wymagania ksztatcenia w zawodzie);

o podziat godzin na bloki programowe (tgcznie 95 godzin) oraz (cztery) bloki programowe
(w tym 3 godz. z Podstaw prawa i ekonomiki w ochronie zdrowia i pomocy spotecznej) z
podziatem na: cele ksztatcenia oraz tresci ksztatcenia (dziaty programowe).

Mozna uznaé, ze ww. zawody medyczne sg (obecnie) zawodami pokrewnymi dla terapeuty

zajeciowego, wystepujgcymi w otwartej opiece zdrowotnej, przy czym na podstawie ustawy

z dnia 1 grudnia 2022 r. o zawodzie ratownika medycznego oraz samorzadzie ratownikéw

medycznych®, ktéra wejdzie w zycie z dniem 22 czerwca 2023 r., zawdd ratownika

medycznego bedzie (kolejnym) tzw. samodzielnym zawodem medycznym (obok lekarzy

(lekarzy dentystéw); pielegniarek (potoznych); diagnostéw laboratoryjnych; fizjoterapeutéw i

farmaceutow). Wskazane zawody drogg (wfasnych) ustaw uzyskaty prawne okreslenie

kompetencji.

4Dz. U. Nr 26, poz. 217.
5> Dz. U. poz. 2705.
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e Ksztatcenie w zawodzie terapeuta zajeciowy moze odbywac sie w szkotach wyzszych (tytut
licencjata), takze w ramach studiéw podyplomowych. Decyzje w tym zakresie podejmuja

organy szkét wyzszych (rektor).

Rozdziat Il. Wykonywanie zawodu terapeuty zajeciowego

2.1. Podmioty lecznicze niebedace przedsiebiorcami

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 lipca 2011 r. w sprawie kwalifikacji
wymaganych od pracownikéw na poszczegdlnych rodzajach stanowisk pracy w
podmiotach leczniczych niebedacych przedsiebiorcami®, wydane na podstawie art. 50 ust.
5 ustawy z dnia 11 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej’, wskazuje w zatgczniku
kwalifikacje wymagane od pracownikéw na poszczegdlnych rodzajach stanowisk pracy w
ww. podmiotach leczniczych — w ramach (tzw.) dziatalnosci podstawowej wskazano na
zawod terapeuty zajeciowego (pozycja Nr 101). Wskazane rozporzadzenie okresla
wymagane kwalifikacje dla analizowanego zawodu medycznego (m.in. ukonczenie szkoty
policealnej i uzyskanie tytutu zawodowego terapeuta zajeciowy lub instruktora terapii
zajeciowej albo ukoniczenie studidw wyzszych na poziomie licencjata®). We wskazanym
zatgczniku do rozporzgdzenia wskazano takze na stanowiska:

o starszy terapeuta zajeciowy (poz. Nr 101) — posiadajgcy ww. kwalifikacje zawodowe i
trzy letni okres pracy w zawodzie terapeuta zajeciowy;
a takze:

o asystent terapii zajeciowej (poz. Nr 98) jako osoba, ktéra ukoriczyta studia wyzsze na
kierunku lub w specjalnosci terapia zajeciowa (o programie wskazanym w

rozporzadzeniu) i ktéra posiada siedem lat pracy w zawodzie terapeuta zajeciowy;

6 Dz. U. Nr 151, poz. 896 ze zm. Do tego rodzaju podmiotéw zalicza sie Samodzielne Publiczne Zaktady Opieki
Zdrowotnej (tzw. SP ZOZ-y), jednostki budzetowe oraz jednostki wojskowe.

7Dz.U.z2022r. poz. 633 ze zm.

8 Szczegdtowe przedstawienie wymagan prawnych pozostaje poza obszarem niniejszej analizy.
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o mtodszy asystent terapii zajeciowej (poz. Nr 99) jako osoba, ktéra ukoriczyta studia
wyzsze na kierunku lub w specjalnosci terapia zajeciowa (o programie wskazanym w
rozporzadzeniu);

o starszy asystent terapii zajeciowej (poz. Nr 97) jako osoba, ktéra ukoriczyta studia
wyzsze na kierunku lub w specjalnosci terapia zajeciowa (m.in. dodatkowe
kwalifikacje w postaci posiadania stopnia naukowego doktora w dziedzinie nauk

medycznych lub w dziedzinie nauk o zdrowiu).

2.2. Pozostate podmioty lecznicze

e W przypadku pozostatych podmiotdow leczniczych o charakterze publicznym jak i
niepublicznym (zaleznie od struktury wtasnosciowej) nie ma w naszym kraju regulacji
odnoszacej sie do wykonywania zawodu terapeuty zajeciowego (udzielania swiadczen
zdrowotnych w tych podmiotach przez osoby wykonujgce analizowany zawdd).

e Terapeuta zajeciowy w Swietle przepisdw ww. ustawy o dziatalnosci leczniczej (art. 5 ust.
1) nie moze wykonywa¢ praktyki zawodowej (w otwartej opiece zdrowotnej), zaréwno w
formie indywidualnej (w ramach jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej) jak i grupowej
(w ramach spétki: cywilnej, jawnej lub partnerskiej). Prawo takie posiadajg wytgcznie
wybrane zawody medyczne, tj.: lekarze (lekarze dentysci), pielegniarki (potozne) oraz

fizjoterapeuci.

2.3. Podmioty lecznicze udzielajgce swiadczen opieki zdrowotnej (w ramach

powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego)

2.3.1. Leczenie w ramach tzw. opieki otwartej (podstawowa opieka

zdrowotna/ambulatoryjna opieka zdrowotna)

e Segment ambulatoryjnej opieki zdrowotnej (ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne), w

ramach systemu opieki zdrowotnej w naszym kraju, nie jest regulowany w sposéb
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odrebny (dedykowang ustawg); dotyczy to w szczegdlnosci Swiadczen udzielanych na
warunkach komercyjnych. Na tego typu swiadczenia jako odrebny rodzaj dziatalnosci
leczniczej wskazuje ww. ustawa o dziatalnosci leczniczej. Ambulatoryjne $wiadczenia
zdrowotne obejmujg — zgodnie z art. 10 ww. ustawy, Swiadczenia podstawowej lub
specjalistycznej opieki zdrowotne] oraz swiadczenia z zakresu rehabilitacji leczniczej,
udzielane w warunkach niewymagajgcych ich udzielania w trybie stacjonarnym i
catodobowym w odpowiednio urzgdzonym, statym pomieszczeniu (udzielanie tych
Swiadczen moze odbywac sie w pomieszczeniach zaktadu leczniczego, w tym w pojezdzie
przeznaczonym do udzielania tych swiadczen lub w miejscu pobytu pacjenta). Dziatalnos¢
lecznicza w rodzaju ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne moze obejmowac takze
udzielanie Swiadczen zdrowotnych, ktére obejmujg swoim zakresem badania
diagnostyczne wykonywane w celu rozpoznania stanu zdrowia i ustalenia dalszego
postepowania leczniczego (art. 11 ww. ustawy).

e W ramach podstawowej opieki zdrowotnej, prawnie normowanej przez ustawe z dnia 27
pazdziernika 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej®, zawdd terapeuty zajeciowego
nie zostat ujety. Zakresem regulacji ww. ustawy objeto natomiast lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej (POZ); pielegniarke POZ oraz potozng POZ (tworzgcych tzw. zespot
POZ). Wskazana ustawa przewiduje koordynacje opieki zdrowotnej nad
Swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia (art. 4) oraz wspoétprace ww. zespotu POZ
m.in. z osobami udzielajgcymi Swiadczen specjalistycznych (w ramach powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego). Ustawa o POZ wskazuje na obowigzki Swiadczeniodawcy w
ramach koordynacji (art. 14), w tym zapewnienia badan diagnostycznych i konsultacji
specjalistycznych, zgodnie z indywidualnym planem diagnostyki, leczenia i opieki.

e W ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego — opieki otwartej obowigzuje
regulacja ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych'®. Na podstawie tzw. rozporzadzen koszykowych

wydawanych przez ministra wiasciwego ds. zdrowia do ww. ustawy okreslany jest zakres

9Dz.U.z2022r. poz. 2527 ze zm.
10Dz, U. 22022 r. poz. 2561 ze zm.
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Swiadczen opieki zdrowotnej przystugujgcych osobom swiadczeniobiorcom (osobom

ubezpieczonym).

¢ Na podstawie ww. ,rozporzadzen koszykowych” Narodowy Fundusz Zdrowia (Prezes)
okresla w drodze zarzadzen zasady realizacji przedmiotowych swiadczen opieki
zdrowotne;j.

e W ramach opieki otwartej wskazac¢ nalezy na:

o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrze$nia 2013 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej*!. Wskazane
rozporzadzenie nie odnosi sie do zawodu terapeuty zajeciowego, wskazuje przy tym
m.in. za konieczno$¢ zapewnienia dostepu do konsultacji dietetycznych realizowanych
przez dietetyka (jako zawodu medycznego).

o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej?. Wskazane
rozporzadzenie (takze) nie odnosi sie do zawodu terapeuty zajeciowego, wskazuje przy
tym m.in. na zawdd dietetyka.

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien!?, wydane na
podstawie art. 31d ww. ustawy o swiadczeniach, wskazuje na osobe, ktéra moze
prowadzic terapie zajeciowg. We wskazanym rozporzgdzeniu okresla sie wymagania w
tym zakresie zalezne od rodzaju posiadanego wyksztatcenia (m.in. studia wyzsze w
zakresie terapii zajeciowej na poziomie licencjata). Wskazane rozporzadzenie odnosic sie
moze do $wiadczenia pracy w osSrodkach prowadzacych terapie zajeciowg dla chorych
psychicznie, w tym dzieci i mtodziezy. Rozporzgdzenie w zatgczniku Nr 4 Wykaz swiadczen
gwarantowanych realizowanych w warunkach dziennych psychiatrycznych oraz warunki
ich realizacji w ramach:

o $wiadczen dziennych psychiatrycznych dla dorostych (w dwdch rodzajach) wskazuje na

koniecznos¢ ,,zatrudnienia” przez Swiadczeniodawce osoby prowadzgcej terapie

1Dz, U.z2021r. poz. 540 ze zm.
12Dz, U. 22016 r. poz. 357 ze zm.
13Dz, U.z22019r. poz. 1285 ze zm.
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zajeciowa w réwnowazniku jednego etatu przeliczeniowego na 24 miejsca
(maksymalnie do liczby miejsc wpisanych do rejestru podmiotéw wykonujgcych
dziatalnosé leczniczg);

o Swiadczen dziennych psychiatrycznych rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy
wskazuje na koniecznos¢ ,,zatrudnienia” przez Swiadczeniodawce osoby prowadzacej
terapie zajeciowg w rdwnowazniku jednego etatu przeliczeniowego na 32 miejsca;

o $wiadczen dziennych rehabilitacyjnych dla oséb z catosciowymi zaburzeniami
rozwojowymi wskazuje na koniecznosc¢ ,,zatrudnienia” (alternatywnie wséréd innych
zawoddéw medycznych, w tym fizjoterapeuty i logopedy) terapeute zajeciowego w
rownowazniku jednego etatu przeliczeniowego na 30 miejsc;

o S$wiadczen dziennych psychiatrycznych geriatrycznych wskazuje na koniecznosc
»zatrudnienia” przez swiadczeniodawce osoby prowadzgcej terapie zajeciowg w
rownowazniku jednego etatu przeliczeniowego na 24 miejsca;

o wskazuje sie takze na koniecznos¢ (w przypadku ww. typow swiadczen) posiadania
pomieszczenia do terapii zajeciowej);

o ponadto Zataczniki od Nr 1 do Nr 3 do ww. rozporzadzenia wskazujg na swiadczenia

udzielane w warunkach stacjonarnych.
2.3.2. Leczenie w ramach tzw. opieki stacjonarnej

e Podobnie jak w przypadku opieki ambulatoryjnej, segment stacjonarnej opieki zdrowotnej
(stacjonarne swiadczenia zdrowotne, w tym udzielane catodobowo), w ramach systemu
opieki zdrowotnej w naszym kraju, nie jest regulowany w sposéb odrebny (dedykowang
ustawag); dotyczy to takze $wiadczen udzielanych na warunkach komercyjnych. Na tego
typu $wiadczenia jako odrebny rodzaj dziatalnosci leczniczej wskazuje ww. ustawa o
dziatalnosci leczniczej. Wskazana ustawa definiuje przy tym podmioty mogace udzielaé
Swiadczen zdrowotnych w tym zakresie (w podziale na szpitalne oraz inne niz szpitalne),
wskazujgc na: szpitale, zaktady opieki leczniczej, zaktady pielegnacyjno-opiekuncze,

hospicja i zaktady rehabilitacji lecznicze;.
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e W ramach tzw. stacjonarnej opieki zdrowotnej oferowanej w systemie powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego wyrdznia sie (takze) tzw. Swiadczenia gwarantowane,
okreslane w drodze rozporzadzen ministra wtasciwego ds. zdrowia.

o Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 lipca 2014 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu sSwiadczen pielegnacyjnych i
opiekuriczych w ramach opieki dtugoterminowej'4, wydane na podstawie art. 31d ww.
ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych, w
zatgczniku Warunki realizacji swiadczer gwarantowanych z zakresu swiadczen
pielegnacyjnych i opiekuriczych w ramach opieki dtugoterminowej, wskazuje na
wymogi odnoszgce sie do wyksztatcenia terapeuty zajeciowego (m.in. studia wyzsze na
kierunku lub w specjalnosci terapia zajeciowa).

Taka osoba moze udziela¢ swiadczen (opieki zdrowotnej) w tgcznym wymiarze 1/2 etatu

przeliczeniowego na 35 pacjentow uczestniczgcych w terapii w ciggu tygodnia (osoba ta nie

udziela $wiadczen w zaktadach opiekunczych dla pacjentéw chorych na AIDS lub zakazonych

HIV).

Udzielanie swiadczenia moze odbywaé sie w warunkach stacjonarnych w zaktadzie

opiekunczym dla oséb dorostych, dla dzieci i mtodziezy do ukoriczenia 18. roku zycia lub dla

Swiadczeniobiorcéw wentylowanych mechanicznie.

Ponadto rozporzadzenie to okresla wyposazenie gabinetu terapii zajeciowej (stoty do terapii

zajeciowej, przybory do malowania i wyklejania, sprzet do muzykoterapii, sprzet do gier i

zabaw, tablice do pisania, sprzet audiowizualny, system haset obrazkowo-tekstowych, sprzet

do nauki czynnosci zycia codziennego) oraz warunek posiadania wyodrebnionego na gabinet
terapii zajeciowe;j.

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2014 r. w sprawie zajec
rehabilitacyjnych organizowanych w szpitalach psychiatrycznych'®> wydane na podstawie
art. 15 ust. 2 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego?®,

wskazuje na prowadzenie w ww. podmiotach zajec rehabilitacyjnych w formie terapii

14Dz, U. poz. 960.
15 Dz. U. poz. 522.
16 Dz, U. poz. 2123.
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zajeciowej. Powinny one by¢ prowadzone zgodnie z indywidualnym planem rehabilitacji,
opracowanym przez lekarza specjaliste w dziedzinie psychiatrii i psychologa lub terapeute

zajeciowego, we wspotdziataniu z pacjentem.

2.4. Pozostate podmioty

2.4.1. Domy pomocy spotecznej

e Terapeuci zajeciowi mogg wykonywaé zawdd w domach pomocy spotecznej dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi na podstawie rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 14 stycznia 2014 r. w sprawie zajec rehabilitacji spotecznej w domach
pomocy spotecznej dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi'’, wydanego na podstawie art.
7 ust. 4 ww. ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. Dotyczy to prowadzenia zajec
przygotowujacych do podjecia zatrudnienia — terapii manualnej, w tym w ramach

warsztatéw terapii zajeciowe;.

2.4.2.Warsztaty terapii zajeciowej

e Terapeuci zajeciowi mogg wykonywaé swdj zawdd w ramach tzw. warsztatéw terapii
zajeciowej (WTZ).
e WTZ dziatajg na podstawie:
o ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych?g;
o rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r.
W sprawie warsztatéw terapii zajeciowej'’;
e WTZ tworzg rady gminy. Uchwatg rady gminy nadawany jest danemu WTZ: statut oraz

regulamin organizacyjny.

17Dz, U. poz. 250.
18 Dz. U. 22023 r. poz. 100 ze zm.
9Dz, U.z2021r. poz. 2284.
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e Etaty w WTZ, w tym terapeuty, zatwierdza Painstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych (PFRON).

e Algorytm przekazywania Srodkow finansowych przez PFRON okreslony jest
rozporzadzeniem Rady Ministréow.

e W regulaminach organizacyjnych WTZ okres$lane sg obowigzki instruktoréw terapii
zajeciowej jako pracownikéw WTZ (w tym tworzenie indywidualnych programéw
aktywizacji zawodowej i spotecznej 0sdb niepetnosprawnych; indywidualnych programéw

rehabilitacji spotecznej i zawodowej oséb niepetnosprawnych).

Stan faktyczny i prawny na dzien 22 czerwca 2023 r.
Opracowanie:

/-/ Pawet Lipowski.

Pracodawcy Rzeczypospolitej Polskiej
Brukselska 7 03-973 Warszawa E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Europejskie e
tel.: +48 22 518 10 00 Wiedza Edukacja Razwoj - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

e-mail: sekretariat@pracodawcyrp.pl ® www.pracodawcyrp.pl



mailto:sekretariat@pracodawcyrp.pl
http://www.pracodawcyrp.pl/

