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Wstep

e W pewnym uproszczeniu mozna przyjaé, ze edukacja zdrowotna obejmuje sie szerokie
spektrum oddziatywan zdrowotnych wypracowanych przede wszystkim przez dorobek
nauk o zdrowiu jak i nauk medycznych, ze szczegélnym uwzglednieniem zdrowia
publicznego jako dyscypliny naukowej.

e W ww. perspektywie edukator zdrowotny to osoba prowadzgca sensu largo edukacje
zdrowotng wzgledem kazdej osoby, ktdrej tak definiowana potrzeba zdrowotna takiej
edukacji wymaga. Potrzeba zdrowotna moze by¢ przy tym wyrazona przez
(potencjalnego) pacjenta i woéwczas edukacja zdrowotna bedzie miata wyraz wyraznie
spersonalizowany, poparty jego motywacjg. Potrzeba zdrowotna moze by¢ rowniez
zidentyfikowana przez osobe prowadzgca taka edukacje — bedzie to wéwczas edukacja ex
ante prowadzona w ramach dziatan profilaktycznych, adekwatnych do stanu zdrowia
(potencjalnego) pacjenta. W obu przypadkach moze miec¢ charakter zaje¢ indywidualnych
jak i grupowych. Jednym z wazniejszych aspektéw edukacji zdrowotnej bedzie jej rola w
procesie leczenia.

e Swiadczenie ustug z zakresu edukacji zdrowotnej (przede wszystkim o charakterze
poradnictwa), ktérej adresatem bedzie pacjent moze byé domeng edukatora
zdrowotnego. Warto przy tym wskazaé, ze legalna definicja pacjenta zawarta jest w art. 3
ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjental. Zgodnie z tg definicjg pacjentem jest osoba zwracajaca sie o udzielenie
Swiadczen zdrowotnych lub korzystajgca ze $wiadczen zdrowotnych udzielanych przez
podmiot udzielajgcy takich swiadczen lub osobe wykonujgcg zawdd medyczny. W takim
ujeciu nastepuje wyrazne zawezenie podmiotowe pod wzgledem osoby potencjalnie
prowadzgcej edukacje zdrowotng — pojawia sie konieczno$¢ posiadania odpowiedniego
wyksztatcenia medycznego i wykonywania zawodu medycznego.

e Prowadzenie edukacji zdrowotnej moze obejmowac dziatania o charakterze

dtugookresowym (tzw. profilaktyka pierwszo i drugorzedowa) jak i doraznym

1Dz.U.z2023r. poz. 1545 ze zm.
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(krétkotrwatym), przy czym spektrum potencjalnych oddziatywarn jest stosunkowo
szerokie. Edukacja zdrowotna moze by¢ realizowana w formule ambulatoryjnej jak i
stacjonarnej — w zaleznosci od miejsca pobytu pacjenta (osoby objetej edukacja
zdrowotng); moze ona takze odbywac sie w srodowisku domowym pacjenta (w jego
miejscu zamieszkania lub pobytu).

e W szerokim ujeciu edukacja zdrowotna bedzie obejmowac tresci o charakterze ztozonym,
tj. tematy z zakresu opieki, pielegnacji, a przede wszystkim profilaktyki zdrowotnej. Tresci
te moga réwniez zawieraé elementy aktywizujgce, majgce na celu wprowadzenie
(zwiekszenie) aktywnosci ruchowej (sportowo-rekreacyjne) jak i aktywizujgce spotecznie
(w ramach terapii zajeciowej) pacjenta.

e Ustugi edukacji zdrowotnej $wiadczone dla osoby (pacjenta) w jej miejscu zamieszkania
(pobytu) moga miec forme zajeé (ksztatcenia), prowadzonych (takze) na odlegtosé, tj. za
pomocg srodkéw komunikowania sie na odlegtosc.

e FEdukacja zdrowotna moze by¢ kwalifikowana w szczegdlnosci jako udzielanie swiadczen z
zakresu opieki zdrowotnej (i podlegac¢ finansowaniu w ramach systemu powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego) jak i moze by¢ swiadczeniem z zakresu opieki spotecznej
(podlegac finansowaniu publicznemu w ramach tzw. zadan wtasnych poprzez budzety
gmin jako jednostek samorzadu terytorialnego). Edukacja taka moze dotyczy¢ zaréwno
osoby samotnie gospodarujacej jak i osoby zyjgcej w rodzinie (w tzw. wspdlnym
gospodarstwie domowym).

e Obserwacje praktyczne wskazujg, ze dotychczas tresci w ramach edukacji zdrowotnej byty
przekazywane réznym adresatom (beneficjentom) m.in. w ramach projektéw

wspotfinansowanych ze srodkdéw Unii Europejskiej.

Rozdziat I. Identyfikacja faktycznego stanu prawnego

1.1. Definicja
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e Zawdd edukatora zdrowotnego aktualnie nie ma legalnej (prawnej) definicji w przepisach
powszechnie obowigzujgcego prawa w naszym kraju.

e Jest to zawdd, ktéry nie posiada odrebnej (takze dedykowanej) regulacji prawnej
(ustawowej), przy czym zaktadajac udziat takiej osoby w udzielaniu swiadczen
zdrowotnych — moze by¢ klasyfikowany jako zawdd paramedyczny (majacy zastosowanie
w obszarze opieki zdrowotnej), z wyzej wskazanym zastrzezeniami odnoszgcymi sie do
osoby, ktéra jest poddawana edukacji zdrowotnej (ww. pojecie ,pacjenta”), a przede
wszystkim kwalifikacji zawodowych osoby prowadzacej tak rozumiang edukacje
zdrowotng. Przepisy prawne nie odnoszg sie rowniez do tresci, ktére mozna klasyfikowaé
jako prowadzenie edukacji zdrowotnej.

e Jak juz wyzej sygnalizowano istotne bedzie przy tym in concreto rozstrzygniecie czy osoba
prowadzgca edukacje zdrowotng (edukator zdrowotny) bedzie udzielata swiadczer
zdrowotnych?. Zgodnie z definicjg prawng za $wiadczenia zdrowotne mogg by¢ uznane
m.in. dziatania stuzgce: zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia —w
ktore wpisywacd sie moga np. tresci przekazywane w ramach edukacji zdrowotnej (a takze
inne dziatania medyczne wynikajgce z procesu leczenia lub przepiséw odrebnych
regulujacych zasady ich wykonywania). Majgc na uwadze szeroki zakres znaczeniowy tego
(legalnego) terminu, wiedza przekazywana w ramach edukacji zdrowotnej moze by¢
kwalifikowana jako udzielanie swiadczen zdrowotnych. Kluczowa jednak bedzie ocena
(formalnych) kwalifikacji zawodowych osoby udzielajgcej tego typu Swiadczen.

e Osoby swiadczace prace/ustugi z zakresu edukacji zdrowotnej mogg by¢ kwalifikowane
jako wykonujgce zawdd edukatora zdrowotnego w sektorze wsparcia rodziny, pomocy
spotecznej i pracy socjalnej (np. domy pomocy spotecznej, warsztaty terapii zajeciowej)
i/lub w sektorze ochrony zdrowia (np. podmioty lecznicze udzielajgce $wiadczen
zdrowotnych z zakresu otwartej jak i stacjonarnej opieki zdrowotnej), takze w ramach

tzw. opieki srodowiskowej (w miejscu pobytu odpowiednio: , klienta” / pacjenta).

2 Definicja legalna swiadczenia zdrowotnego znajduje sie w art. 2 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2023 r. poz. 991 ze zm.).
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e Przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa nie odnoszg sie wprost do zawodu
edukatora zdrowotnego jak i czynnosci z zakresu prowadzenia edukacji zdrowotnej. Nie
jest takze dostepne orzecznictwo (sagdowe/administracyjne) dotyczace takiego zawodu i
realizowanych przez edukatora zdrowotnego funkcji. Podobnie nie istnieje w tym
zakresie istotny dorobek doktryny prawa; analiza zrédet literaturowych krajowych i
miedzynarodowych (prawnych) — takze ograniczonych, zostata przedstawiona w

niniejszym opracowaniu.

1.2.  Uzyskiwanie zawodu edukatora zdrowotnego

e Zawdd edukatora zdrowotnego nie jest aktualnie ujety w klasyfikacji zawoddéw:
o rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 sierpnia 2014 r. w sprawie
klasyfikacji zawodow i specjalnosci na potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej
stosowania?,
przewiduje w grupie:
= specjalisci nauczania i wychowania gdzie indziej niesklasyfikowani — przewiduje
zawod: wyktadowcy na kursach (edukatora, trenera), co wazne w przypadku
(wtasnie) edukatora bez precyzyjnego wskazania zakresu prowadzonej edukacji;

= pielegniarki z tytutem specjalisty — przewiduje zawdd: pielegniarka — specjalista
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej (co oznacza koniecznos¢ ukonczenia przez
pielegniarke specjalizacji z ww. zakresu);

= pofozna z tytutem specjalisty — przewiduje zawdd: potozna — specjalista promocji
zdrowia i edukacji zdrowotnej (podobnie, powyzsze oznacza koniecznos¢ ukonczenia
przez potozng specjalizacji z ww. zakresu);

= Sredni personel ochrony srodowiska, medycyny pracy i bhp — przewiduje zawéd:
edukator ekologiczny (co oznacza, ze ww. rozporzadzenie przewiduje edukacje tylko

ekologiczng).

3Dz.U.z2018r. poz. 227 ze zm.
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o Warto zaznaczy¢, ze poza zawodami pielegniarek i potoznych ww. rozporzadzenie nie
przewiduje innych zawoddéw medycznych (w tym: lekarzy, fizjoterapeutéw), ktérzy

mogliby prowadzi¢ edukacje zdrowotng jako edukatorzy zdrowotni.

e W ujeciu historycznym zawdéd ten nie byt takze objety regulacjg rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 maja 2004 r. w sprawie kwalifikacji zawodéw
szkolnictwa wyzszego®*, wydanego na podstawie art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 7 wrzesnia
1991 r. o systemie o$wiaty>. Wyzej wskazane rozporzadzenie utracito moc obowigzujaca z
dniem 26 lipca 2007 r. Powyzsze oznacza, ze edukator zdrowotny moze by¢ uznany, za
stosunkowo ,,nowy zawdd” bez formalnoprawnego ujecia.

e Aktualnie (stan na dzien 25 wrzesnia 2023 r.) oczekujgca na wejscie w zycie ustawa z dnia
17 sierpnia 2023 r. o niektérych zawodach medycznych, regulujgca m.in. 15 zawodow
medycznych, nie odnosi sie do edukatora zdrowotnego, reguluje przy tym zawdd
opiekuna medycznego i profilaktyka. Ustawa ta objeta swojg regulacja: utworzenie
Centralnego Rejestru Oséb Uprawnionych do Wykonywania Zawodu Medycznego (w tym
zawoddéw wyzej wskazanych); zasady wykonywania (tzw.) innych zawodéw medycznych;
ustawicznego rozwoju zawodowego oséb wykonujgcych ww. zawody oraz zasady
odpowiedzialnosci zawodowej osoby wykonujgcej jeden z ww. zawoddw medycznych.

o Waine jest, ze ww. ustawa definiuje, jakkolwiek w ograniczonym stopniu,
wykonywanie zawodu profilaktyka, tj. wykonywanie czynnosci zawodowych w zakresie
profilaktyki, promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, nie dokonujac przy tym
dodatkowych rozréznien w zakresie pojecia: ,edukacji zdrowotnej” (art. 13 ust. 1 pkt 9
ww. ustawy). Na tej podstawie mozna uznac, ze ustawowo zdefiniowany profilaktyk,
prowadzacy edukacje zdrowotng, moze by¢ okreslany (potocznie) jako edukator

zdrowotny.

4 Dz. U. Nr 114, poz. 1195 ze zm.
5Dz. U.z2022r. poz. 2230.
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o Ww. ustawa definiuje takze wykonywanie zawodu opiekuna medycznego —w tym
przypadku chodzi¢ bedzie o wykonywanie czynnosci zawodowych w zakresie
medyczno-pielegnacyjnym i opiekuriczym (art. 13 ust. 1 pkt 5 ww. ustawy).

e Zatem osoba potencjalnie wykonujaca zawdd edukatora zdrowotnego, pozostajgc poza
regulacjg prawa powszechnie obowigzujgcego w naszym kraju:

o bedzie ponosi¢ odpowiedzialnos$é¢ za wykonywanie tego zawodu na zasadach ogdlnych
(powszechnych) — bedzie to odpowiedzialnos$¢ przede wszystkim cywilna i karna (w
przypadku wykonywania czynnosci na podstawie stosunku pracy — takze
odpowiedzialnos¢ pracownicza);

o zakres zadan zawodowych, do wykonywania ktérych uprawnione bedg osoby
wykonujgce zawdd edukatora zdrowotnego, ustalany bedzie poprzez faktycznie (de
facto) wykonywane czynnosci (nie w sposéb prawny, tj. de iure);

o moze posiadaé ,, dowolne” (np. paramedyczne) kwalifikacje zawodowe, przy ww.
zastrzezeniach dotyczacych ustawowych terminéw: pacjent i profilaktyk.

e Mozna uznad, ze nie objecie expressis verbis ww. ustawg zawodu edukatora zdrowotnego,
sprawi, ze zawdd ten mozemy uznac za zawdd pokrewny wzgledem: profilaktyka,

opiekuna medycznego, wystepujgcego w ramach tzw. otwartej opieki zdrowotnej.

1.3 Ksztatcenie edukatorow zdrowotnych

e Brak ustawowego okreslenia tresci programowych i efektdw uczenia sie wtasciwych dla
zawodu edukatora zdrowotnego, ktére powinny by¢ realizowane w ramach ksztatcenia
zawodowego, biorgc pod uwage koniecznos$¢ odpowiedniego przygotowania
absolwentéow réznych typdéw szkot (kurséw) do wykonywania tego zawodu, zwieksza
ryzyko nieodpowiedniego przygotowania zawodowego osdb zatrudnionych w charakterze
edukatora zdrowotnego.

e Ksztatcenie osdéb, ktdre mogg (faktycznie) wykonywac zawdd jako edukator zdrowotny
moze odbywac sie w szkotach policealnych (publicznych i niepublicznych) na kierunkach,
przewidzianych w ww. rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 2014 r. takich
jak: edukator (bez precyzyjnego wskazania lub w potaczeniu z edukacja ekologiczng) lub
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po wejsciu w zycie ww. ustawy o niektdrych zawodach medycznych: profilaktyk,
wzglednie opiekun medyczny i opiekunka srodowiskowa (domowa). Decyzje w zakresie
ww. ksztatcenia (uruchomienia i prowadzenia ww. kierunkdéw oraz ustaleniu ich tresci
programowych) podejmujg organy prowadzgce tych szkét (np. w drodze uchwat rad
powiatow); takze podmioty prywatne (przedsiebiorcy, organizacje pozarzagdowe).

e W przypadku pielegniarek i potoznych, ktére ukoriczag ww. specjalizacje (z zakresu
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej) zastosowanie znajdg przepisy ustawy z dnia 15
lipca 2011 r. zawodach pielegniarki i potoznej®, w tym art. 66-70 regulujgce kwestie
prowadzenia i odbywania specjalizacji.

¢ Na podstawie art. 74 (ust. 1) ww. ustawy, minister wtasciwy ds. zdrowia (minister
zdrowia) wydat rozporzadzenie z dnia 30 wrzes$nia 2016 r. w sprawie ksztatcenia
podyplomowego pielegniarek i potoznych’. Wydane na podstawie art. 74 ust. 2 ww.
ustawy, rozporzadzenie z dnia 12 grudnia 2013 r. w sprawie wykazu dziedzin
pielegniarstwa oraz dziedzin majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia, w ktérych moze
by¢ prowadzona specjalizacja i kursy kwalifikacyjne®, nie przewiduje ww. specjalizacji (z
zakresu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej); przewiduje dla ww. zawoddéw
medycznych m.in. specjalizacje w dziedzinie pielegniarstwa epidemiologicznego.

e Ksztatcenie ww. oséb — wtasciwie przekazywanie tresci z zakresu edukacji zdrowotnej,
moze réwniez odbywac sie w szkotach wyzszych (na poziomie studiéw pierwszego
stopnia, tj. licencjackich jak i studiéw drugiego stopnia, tj. magisterskich) takze w ramach
studiow podyplomowych, na ww. kierunkach. Decyzje w tym zakresie ww. ksztatcenia
(uruchomienia i prowadzenia ww. kierunkéw oraz ustaleniu ich tresci programowych)
podejmujg w tym przypadku organy szkét wyzszych (rektor).

e Ksztatcenie ww. 0séb —w ramach szeroko rozumianej edukacji zdrowotnej — moze takze
odbywac sie w ramach: kurséw zawodowych (doszkalajgcych/kwalifikacyjnych), szkolen,

stazy, organizowanych na podstawie przepiséw o szkolnictwie wyzszym i nauce®.

6Dz. U.22022r. poz. 2702 ze zm.

7 Dz. U. poz. 1761 ze zm.

8Dz. U. poz. 1562 ze zm.

9 Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2023 r. poz. 742 ze zm.).
Szczegbtowe przedstawienie wymagan prawnych pozostaje poza obszarem niniejszej analizy.
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Adresowane one wéwczas moze by¢ w szczegdlnosci do oséb posiadajacych srednie
wyksztatcenie medyczne, tj. wyksztatcenie, o ktérym mowa w art. 20 ust. 3 i 4 ustawy z
dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe®?, tj. odpowiednio: wyksztatcenie $rednie
branzowe (tzw. licea medyczne) i wyksztatcenie srednie — po ktérego uzyskaniu (w obu
przypadkach) absolwenci majg kwalifikacje do wykonywania zawodéw, dla ktérych
ministrem wtasciwym jest minister wtasciwy do spraw zdrowia (tzw. zawody medyczne).
e [stotnym jest brak okres$lenia w przepisach podstawy programowe;j ksztatcenia w
zawodzie edukator zdrowotny, tj. nie okreslenie zatozen programowo-organizacyjnych
ksztatcenia w tym zawodzie (zaréwno w zakresie opisu kwalifikacji absolwenta jak i
specyficznych wymagan ksztatcenia w zawodzie), w tym nie okreslenie: celéw ksztatcenia

oraz tresci ksztatcenia (dziatéw programowych).

Rozdziat Il. Wykonywanie zawodu edukatora zdrowotnego

2.1  Podmioty lecznicze niebedgace przedsiebiorcami

e Status podmiotéw leczniczych niebedacych przedsiebiorcami posiadajg: Samodzielne
Publiczne Zaktady Opieki Zdrowotnej (tzw. SP ZOZ-y), jednostki budzetowe oraz jednostki
wojskowe; sg to zatem ,, podmioty publiczne”.

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 lipca 2023 r. w sprawie kwalifikacji
wymaganych od pracownikdéw na poszczegdlnych rodzajach stanowisk pracy w
podmiotach leczniczych niebedacych przedsiebiorcami'l, wydane na podstawie art. 50
ust. 5 ww. ustawy o dziatalnosci leczniczej, wskazuje w zatgczniku kwalifikacje wymagane
od pracownikdw na poszczegélnych rodzajach stanowisk pracy w ww. podmiotach
leczniczych:

o W ramach (tzw.) dziatalnosci podstawowej ww. podmiotéw leczniczych (udzielania
Swiadczen zdrowotnych) wskazano (wytgcznie) na stanowiska:
= edukatora do spraw diabetologii (poz. 141);

= edukatora do spraw stomii (poz. 142);

10Dz, U. 22023 r. poz. 900 ze zm.
11Dz, U. Nr 151, poz. 896 ze zm.
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= edukatora do spraw laktacji (poz. 143).
= ponadto —wsrdd 190 stanowisk, wskazano na stanowiska, ktére mozemy uznad za
pokrewne (tj. zawody, w ktérych w ramach ksztatcenia przekazywane powinny by¢

tresci z zakresu edukacji zdrowotnej):

e specjalista do spraw epidemiologii (poz. Nr 12);

e starszego asystenta zdrowia publicznego (poz. Nr 23);

e asystenta zdrowia publicznego (poz. Nr 24);

e miodszego asystenta zdrowia publicznego (poz. Nr 25);

e starszy asystent dietetyki (poz. Nr 63);

e asystent dietetyki (poz. Nr 64);

e mfodszy asystent dietetyki (poz. Nr 65);

e starszy dietetyk (poz. Nr 66);

o dietetyk (poz. Nr 67);

e specjalista promocji zdrowia (poz. Nr 140);

e starsza higienistka szpitalna (poz. Nr 178)

e higienistka szpitalna (poz. Nr 179).

o Wskazane rozporzadzenie okresla wymagane kwalifikacje dla ww. zawodow
medycznych, w szczegdlnosci zwigzanych z edukacjg w ramach: diabetologii, stomii i
laktacji oraz wymagana liczbe lat w zawodzie, tj.:
= dla edukatora do spraw diabetologii wymagane jest piec¢ lat w zawodzie oraz:

o tytut zawodowy magistra pielegniarstwa i tytut specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa diabetologicznego lub zachowawczego lub internistycznego albo
kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa diabetologicznego,

o tytut zawodowy licencjata pielegniarstwa i tytut specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa diabetologicznego lub zachowawczego lub internistycznego albo
kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa diabetologicznego,

e JSrednie wyksztatcenie medyczne w zawodzie pielegniarka i tytut specjalisty w

dziedzinie pielegniarstwa diabetologicznego lub zachowawczego lub
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internistycznego albo kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa
diabetologicznego;
= dla edukatora do spraw stomii wymagane jest:

e tytut zawodowy magistra pielegniarstwa oraz rok doswiadczenia w opiece nad
chorymi ze stomig,

e tytut zawodowy licencjata pielegniarstwa lub srednie wyksztatcenie medyczne w
zawodzie pielegniarki oraz dwa lata doswiadczenia w opiece nad chorymi ze
stomig;

= dla edukatora do spraw laktacji wymagane sg trzy lata w zawodzie oraz:

o tytut zawodowy magistra potoznictwa i tytut specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa potozniczego lub w dziedzinie pielegniarstwa ginekologiczno-
potozniczego,

e tytut zawodowy licencjata potoznictwa i tytut specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa potozniczego lub w dziedzinie pielegniarstwa ginekologiczno-
potozniczego,

e srednie wyksztatcenie medyczne w zawodzie potozna i tytut specjalisty w
dziedzinie pielegniarstwa potozniczego lub w dziedzinie pielegniarstwa
ginekologiczno-potozniczego.

o Ww. rozporzadzenie w ramach stanowisk edukatoréw przewiduje wymogi wytacznie
odpowiednio dla pielegniarek i potoznych (nie przewiduje innych zawodéw

medycznych)2,

2.2 Pozostate podmioty lecznicze

e W przypadku pozostatych podmiotéw leczniczych o charakterze publicznym jak i
niepublicznym (zaleznie od struktury wtasnosciowej), jak juz wskazano powyzej, nie ma w

naszym kraju regulacji odnoszacej sie do wykonywania zawodu edukatora zdrowotnego

12 57czegbétowe przedstawienie wymagan prawnych dla pozostatych ww. stanowisk pozostaje poza obszarem
niniejszej analizy.
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(udzielania swiadczen zdrowotnych w tych podmiotach przez osoby kwalifikowane jako

wykonujgce analizowany zawdd).

e Edukator zdrowotny w Swietle przepiséw ww. ustawy o dziatalnosci leczniczej (art. 5 ust.
1) nie moze wykonywa¢ praktyki zawodowej (w otwartej opiece zdrowotnej), zaréwno w
formie indywidualnej (w ramach jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej) jak i grupowej
(w ramach spoftki: cywilnej, jawnej lub partnerskiej). Prawo takie posiadajg wytgcznie
wybrane zawody medyczne, tj.: lekarze (lekarze dentysci), pielegniarki (potozne) oraz
fizjoterapeuci, przy czym w przypadku pielegniarek i potoznych, moga one wykonywac

czynnosci z zakresu edukacji zdrowotnej.

2.3 Podmioty lecznicze udzielajgce Swiadczen opieki zdrowotnej (w ramach
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego)

2.3.1 Leczenie w ramach tzw. opieki otwartej (podstawowa opieka zdrowotna/ambulatoryjna
opieka zdrowotna)

e Segment ambulatoryjnej opieki zdrowotnej (ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne), w
ramach systemu opieki zdrowotnej w naszym kraju, nie jest regulowany w sposéb
odrebny (dedykowang ustawg); dotyczy to w szczegdlnosci swiadczen udzielanych na
warunkach komercyjnych.

e Na tego typu Swiadczenia jako odrebny rodzaj dziatalnosci leczniczej wskazuje ww.
ustawa o dziatalnosci leczniczej. Ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne obejmujg —
zgodnie z art. 10 ww. ustawy, Swiadczenia podstawowej lub specjalistycznej opieki
zdrowotnej (w szczegdlnosci tzw. POZ) oraz $wiadczenia z zakresu rehabilitacji leczniczej,
udzielane w warunkach niewymagajgcych ich udzielania w trybie stacjonarnym i
catodobowym w odpowiednio urzgdzonym, statym pomieszczeniu (np. przychodnia,
poradnia, osrodek zdrowia). Udzielanie tych swiadczenn moze odbywac sie w
pomieszczeniach zaktadu leczniczego, w tym w pojezdzie przeznaczonym do udzielania
tych swiadczen lub w miejscu pobytu pacjenta; we wszystkich tych przypadkach mozliwe

jest prowadzenie edukacji zdrowotnej. Dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju ambulatoryjne
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Swiadczenia zdrowotne moze obejmowac takze udzielanie Swiadczen zdrowotnych, ktére
obejmujg swoim zakresem badania diagnostyczne wykonywane w celu rozpoznania stanu

zdrowia i ustalenia dalszego postepowania leczniczego (art. 11 ww. ustawy).

e W ramach podstawowej opieki zdrowotnej, prawnie normowanej w naszym kraju przez
ustawe z dnia 27 pazdziernika 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej'3, jak juz wyzej
wskazano zawdd edukatora zdrowotnego nie zostat ujety. Zakresem regulacji ww. ustawy
objeto natomiast lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (POZ); pielegniarke POZ oraz
potozng POZ (tworzacych tzw. zespot POZ); w przypadku pielegniarek i potoznych mozliwe
bedzie prowadzenie edukacji zdrowotnej.

e Waznym jest ustawowe wskazanie definicyjne (szesciu) celéw POZ, w tym zapewnienie
edukacji swiadczeniobiorcy w zakresie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i
ksztattowanie Swiadomosci prozdrowotnej (art. 3 pkt 6 ww. ustawy).

e \Wskazana ustawa przewiduje takze — co wydaje sie istotne z punktu widzenia celéw
edukacji zdrowotnej — koordynacje opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg w systemie
ochrony zdrowia (art. 4), tj. zintegrowanie udzielania Swiadczer opieki zdrowotnej*4,
obejmujgcych wszystkie etapy i elementy procesu ich realizacji, z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych, srodkéw komunikacji elektronicznej lub publicznie
dostepnych ustug telekomunikacyjnych, ze szczegélnym uwzglednieniem jakosci i
efektywnosci udzielanych swiadczen. Jednoczesnie analizowana ustawa zaktada
wspotprace ww. zespotu POZ m.in. z osobami udzielajgcymi Swiadczen specjalistycznych
(w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego) oraz zadania:

o lekarza, tj. planowanie i realizowanie opieki lekarskiej nad swiadczeniobiorcg!®, m.in. w

zakresie dziatan majgcych na celu zachowanie zdrowia i profilaktyke chordb;

13Dz. U.z2022r. poz. 2527 ze zm.

14 |egalna definicja tego pojecia znajduje sie w art. 5 pkt 34 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych, o ktérej mowa w dalszej czesci opracowania. Mozna wskazaé, ze ww.
Swiadczenie zdrowotne jest immanentng (kluczowa) czescig Swiadczenia opieki zdrowotne;j.

15 Legalng definicje swiadczeniobiorcy wskazuje art. 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2561 ze zm.); bed3a to w szczegdlnosci
osoby objete powszechnym — obowigzkowym i dobrowolnym ubezpieczeniem zdrowotnym (ubezpieczeni).
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o pielegniarki, tj. planowanie i realizowanie opieki pielegniarskiej nad swiadczeniobiorca
i jego rodzing, m.in. w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chordb;

o potoznej, tj. planowanie i realizowanie pielegnacyjnej opieki potozniczo-
neonatologiczno-ginekologiczng, m.in. w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki
choréb.

e Wskazana ustawa o POZ wskazuje na obowigzki $wiadczeniodawcy w ramach koordynacji
(art. 14), w tym zapewnienia badan diagnostycznych i konsultacji specjalistycznych,
zgodnie z indywidualnym planem diagnostyki, leczenia i opieki. Istotne jest takze, ze w
ramach ustawowo definiowanej koordynacji $wiadczeniodawca (z zakresu POZ) ma
obowigzek ustawowy wyznaczenia osoby, do ktdrej zadan nalezy organizacja procesu
udzielania $wiadczen zdrowotnych, w tym udzielanie informacji o tym procesie oraz
zapewnienie wspoétpracy miedzy osobami udzielajgcymi swiadczen zdrowotnych; moze to
dotyczy¢ osoby wypetniajacej (takze) funkcje edukatora zdrowotnego.

e \Wskazana ustawa wprowadza takze rozwigzanie, zgodnie z ktérym (ww.) osoby
udzielajgce $wiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej mogg realizowac
programy edukacyjne i badawczo-rozwojowe (art. 15 ust. 1); dotyczy¢ to moze réwniez
instytutow badawczych?®.

e Istotnym jest takze, ze w ramach wyzej wskazanej koordynacji (art. 4 ww. ustawy), zesp6t
POZ i poszczegodlni jego cztonkowie wspdtpracujg z:

o osobami udzielajgcymi $wiadczeniobiorcy Swiadczeri specjalistycznych'’ — w
podejmowaniu wspdlnych dziatah m.in. w celu zachowania zdrowia i profilaktyki
chorodb;

o przedstawicielami organizacji i instytucji dziatajgcych na rzecz zdrowia oraz organami

administracji publicznej oraz:

16 Szczegbtowe przedstawienie wymagan prawnych dla instytutéw badawczych pozostaje poza obszarem
niniejszej analizy.

17 Legalng terminu $wiadczenia specjalistycznego wskazuje art. 5 pkt 36 ww. ustawy o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych. Zgodnie z tg definicjg jest to swiadczenie opieki zdrowotnej
we wszystkich dziedzinach medycyny z wytgczeniem Swiadczen udzielanych w zakresie podstawowej opieki
zdrowotne;j.

Pracodawcy Rzeczypospolitej Polskiej
Brukselska 7 03-973 Warszawa E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Europejskie e
tel.: +48 22 518 10 00 Wiedza Edukacja Razwoj - Polska Europejski Fundusz Spoteczny
e-mail: sekretariat@pracodawcyrp.pl ® www.pracodawcyrp.pl

Strona 15z 23


mailto:sekretariat@pracodawcyrp.pl
http://www.pracodawcyrp.pl/

B PARP R

Grupa PFR Opieka Zdrowotna i Pomoc Spoteczna

o dyrektorami szkot oraz innych placowek, o ktérych mowa w art. 2 pkt 7 ww. ustawy
Prawo o$wiatowe?s,
- w podejmowaniu wspdlnych dziatan w celu zachowania zdrowia i profilaktyki chordb,
w tym promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej oraz identyfikacji czynnikéw ryzyka oraz
zagrozen zdrowotnych.

e Wskazana ustawa definiuje réwniez pielegniarke POZ jako m.in. osobe udzielajaca
Swiadczen zdrowotnych z zakresu POZ przed dniem 31 grudnia 2024 r. i posiadajgcg (ww.)
tytut specjalisty w dziedzinie (pielegniarstwa): promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, a
takze, ktéra ukoniczyta kurs kwalifikacyjny w ww. dziedzinie (art. 7 ust. 2); dotyczy to
réwniez sytuacji, w ktérych w tego rodzaju szkolenia pielegniarka odbywa. W przypadku
potoznej POZ, moze to by¢ m.in. osoba udzielajgcg Swiadczen zdrowotnych z zakresu POZ
przed dniem 31 grudnia 2024 r. i posiadajgca (ww.) tytut specjalisty w dziedzinie
(pielegniarstwa): promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, a takze, ktéra ukonczyta kurs
kwalifikacyjny w ww. dziedzinie (art. 8 ust. 2).

e W ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego — opieki otwartej obowigzuje
regulacja ww. ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych. Na podstawie tzw. rozporzadzen koszykowych wydawanych przez ministra
wiasciwego ds. zdrowia do ww. ustawy okreslany jest zakres Swiadczen opieki zdrowotnej
przystugujacych swiadczeniobiorcom (osobom ubezpieczonym), jako tzw. Swiadczen
gwarantowanych.

e 7 kolei na podstawie ww. ,rozporzgdzen koszykowych” Narodowy Fundusz Zdrowia
(Prezes) okresla w drodze zarzgdzen zasady realizacji poszczegdlnych rodzajéw swiadczen
opieki zdrowotnej®°.

e W ramach opieki otwartej wskazac¢ nalezy na:

18 Chodzi w tym przypadku o: mtodziezowe o$rodki wychowawcze; mtodziezowe osrodki socjoterapii; specjalne
osrodki szkolno-wychowawcze oraz specjalne osrodki wychowawcze dla dzieci i mtodziezy wymagajgcych
stosowania specjalnej organizacji nauki, metod pracy i wychowania, a takze osrodki rewalidacyjno-
wychowawcze.

19 Szczegbtowe przedstawienie wskazanych aktéw prawnych pozostaje poza obszarem niniejszej analizy.
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o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej?°. Wskazane
rozporzadzenie nie odnosi sie do zawodu edukatora zdrowotnego, wskazuje przy tym
m.in. na:
= obowigzek zapewnienia przez swiadczeniodawce (placéwke POZ), w zakresie
koniecznym do wykonania Swiadczen gwarantowanych, swiadczeniobiorcy
nieodptatnie porad edukacyjnych (§ 4 ust. 1 pkt 3 ww. rozporzadzenia),

= w ramach profilaktyki choréb uktadu krazenia (realizowanego przez placéwke POZ),
w trakcie porady u lekarza POZ, edukacje zdrowotng swiadczeniobiorcy w zakresie
ustalonym w tzw. planie dalszego postepowania (jest to wymagana procedura
medyczna),

= w ramach profilaktyki gruzlicy, realizowanej przez pielegniarke POZ,
przeprowadzenie edukacji zdrowotnej Swiadczeniobiorcy (jest to takze wymagana
procedura medyczna),

= w warunkach realizacji porady pielegniarki POZ (cze$¢: profilaktyka chordb i
promocja zdrowia w ramach swiadczen zapobiegawczych), m.in. opracowanie planu
edukacji zdrowotnej oraz ocene postepow i ustalenie planu reedukac;ji (przy
kolejnych wizytach),

= w warunkach realizacji wizyt patronazowych (co najmniej czterech), realizowanych
przez potozng POZ (w okresie od pierwszego do széstego tygodnia zycia dziecka),
m.in. prowadzenie edukacji zdrowotnej i udzielanie porad w zakresie: pielegnacji
noworodka, karmienia piersig, szczepien ochronnych, badan profilaktycznych,
opieki medycznej, socjalnej oraz w zakresie laktacji, kontroli ptodno$ci i samoopieki,

= w warunkach realizacji porady potoznej POZ w ramach porady dla kobiet z
chorobami ginekologicznymi i onkologii ginekologicznej, m.in. przeprowadzenie
edukacji sSwiadczeniobiorcy, zgodnie z rozpoznanymi problemami zdrowotnymi,

= dodatkowo mozna wskazaé, ze w wykazie Swiadczen gwarantowanych pielegniarki

lub higienistki szkolnej udzielanych w $rodowisku nauczania i wychowania oraz

20Dz, U.z 2023 r. poz. 1427.
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warunkach ich realizacji (Swiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolnej) wskazano

na udziat w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej, a takze edukacje w

zakresie zdrowia jamy ustnej,

= w ramach $wiadczen (tzw.) opieki koordynowanej — w przypadku:

diagnostyki i leczenia nadcisnienia tetniczego, niewydolnosci serca, przewlektej
choroby niedokrwiennej serca oraz migotania przedsionkéw, swiadczenia maja
zawierac porady edukacyjne, a w ramach tzw. porad kompleksowych, m.in.
opracowanie indywidualnego planu opieki medycznej zawierajgcego zalecenia
porad edukacyjnych udzielanych przez pielegniarke POZ lub lekarza POZ,
diagnostyki i leczenia cukrzycy: swiadczenia powinny obejmowac porady
edukacyjne, a w ramach tzw. porad kompleksowych, m.in. opracowanie ww.
indywidualnego planu opieki medycznej zawierajgcego zalecenia porad
edukacyjnych udzielanych przez pielegniarki lub lekarzy,

diagnostyki i leczenia astmy oskrzelowej i przewlektej choroby obturacyjnej ptuc
Swiadczenia powinny obejmowac porady edukacyjne z ww. zastrzezeniem co do
porad kompleksowych,

diagnostyki i leczenia niedoczynnosci tarczycy oraz diagnostyki guzkéw
pojedynczych i mnogich tarczycy swiadczenia powinny obejmowacé porady

edukacyjne z ww. zastrzezeniem co do porad kompleksowych.

o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie swiadczen

gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej?!. Wskazane

rozporzadzenie (takze) nie odnosi sie do edukatora zdrowotnego, wskazuje przy tym

m.in. na kwalifikacje pielegniarki udzielajgcej Swiadczerh w ramach porady

specjalistycznej z zakresu diabetologii dla dzieci, tj. kurs specjalistyczny edukator w

cukrzycy. Nalezy doda¢, ze — podobnie jak w POZ, pewne elementy edukacyjne

przypisane sg do wymogéw przedmiotowych udzielanych swiadczen opieki

zdrowotne;.

21 Dz. U.z 2016 r. poz. 357 ze zm.
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2.3.2 Leczenie w ramach tzw. opieki stacjonarnej

e Podobnie jak w przypadku opieki ambulatoryjnej, segment stacjonarnej opieki zdrowotnej
(stacjonarne Swiadczenia zdrowotne, w tym udzielane catodobowo), w ramach systemu
opieki zdrowotnej w naszym kraju, nie jest regulowany w sposéb odrebny (dedykowang
ustawg); dotyczy to takze Swiadczen udzielanych na warunkach komercyjnych.

e Na tego typu sSwiadczenia jako odrebny rodzaj dziatalnosci leczniczej wskazuje ww.
ustawa o dziatalnosci leczniczej. Wskazana ustawa definiuje przy tym podmioty mogace
udziela¢ swiadczen zdrowotnych w tym zakresie (w podziale na szpitalne oraz inne niz
szpitalne), wskazujac na: szpitale, zaktady opieki leczniczej, zaktady pielegnacyjno-
opiekunicze, hospicja i zaktady rehabilitacji leczniczej. We wszystkich tego typu
podmiotach moze by¢ prowadzona edukacja zdrowotna.

e W ramach tzw. stacjonarnej opieki zdrowotnej oferowanej w systemie powszechnego
ubezpieczenia zdrowotnego wyrdznia sie (takze) tzw. Swiadczenia gwarantowane,
okreslane w drodze rozporzadzen ministra wtasciwego ds. zdrowia. Nalezy doda¢, ze —
podobnie jak w POZ, pewne elementy edukacyjne przypisane sg do wymogow
przedmiotowych udzielanych $wiadczen opieki zdrowotnej.

e Istotnym jest przy tym podkreslenie, ze wskazane akty prawne nie prowadzajg pojecia

edukatora zdrowotnego i nie definiujg pojecia edukacji zdrowotne;.

2.2  Pozostate podmioty
2.2.1 Domy pomocy spotecznej

e Osoba zatrudniona na stanowisku edukatora zdrowotnego moze wykonywac zawéd
(czynnosci) w domach pomocy spotecznej, regulowanych przez ustawe z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej?? (w szczegdlnosci art. 110-115a tej ustawy).

o dotyczy to takze dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi na podstawie rozporzgdzenia

Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 stycznia 2014 r. w sprawie zajec

22Dz, U.z 2023 r. poz. 901 ze zm.
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rehabilitacji spotecznej w domach pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi??, wydanego na podstawie art. 7 ust. 4 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r.

o ochronie zdrowia psychicznego?*.

2.2.2 Warsztaty terapii zajeciowe]j

Osoba zatrudniona na stanowisku edukatora zdrowotnego moze wykonywa¢ zawéd w
ramach tzw. warsztatéw terapii zajeciowej (WTZ).
e WTZ dziatajg na podstawie:
o ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych?>;
o rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r.
W sprawie warsztatdw terapii zajeciowej?®.
e WTZ tworzg rady gminy. Uchwatg rady gminy nadawany jest danemu WTZ: statut oraz
regulamin organizacyjny.
e Etaty pracownicze w WTZ zatwierdza Painstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych (PFRON).
o Algorytm przekazywania srodkéw finansowych przez PFRON okreslony jest
rozporzgdzeniem Rady Ministréw.
e W regulaminach organizacyjnych WTZ okreslane sg obowigzki pracownikéw WTZ (w tym
tworzenie indywidualnych programéw aktywizacji zawodowej i spotecznej osdb
niepetnosprawnych; indywidualnych programéw rehabilitacji spotecznej i zawodowej
0s6b niepetnosprawnych). Takie programy mogg obejmowac tresci z zakresu edukacji

zdrowotne;.

23 Dz. U. poz. 250.

24Dz. U.z2022r. poz. 2123.

25 Dz. U. 22023 r. poz. 100 ze zm.
26 Dz. U.z 2021 r. poz. 2284.
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Rozdziat lll. Wytyczne dla uregulowania funkcji edukatora zdrowotnego
w systemie edukacji i otwartej opieki zdrowotnej

e W przypadku podjecia przez ustawodawce (inicjatora zmian legislacyjnych) decyzji o
uregulowaniu funkcji (zawodu) edukatora zdrowotnego istotne jest w pierwszej kolejnosci
dokonanie stosownych nowelizacji — wskazanych w niniejszym opracowaniu (Rozdziat 1),
dotyczacych:

o prawnej definicji zawodu (np. przepisy o niektérych zawodach medycznych);
o ksztatcenia w zawodzie (edukacji), np. w ramach kurséw szkoleniowych.

e Wprowadzenie zawodu edukatora zdrowotnego do obszaru opieki zdrowotnej w naszym
kraju wymaga w szczegdlnosci nowelizacji przepiséw ww. ustawy o podstawowej opiece
zdrowotnej (wskazanej w Rozdziale Il niniejszego opracowania); zwtaszcza w przypadku
podjecia ww. (oficjalnej) decyzji o ,wprowadzeniu” tego zawodu do polskiego systemu
opieki zdrowotne;.

e Zakres edukacji zdrowotnej jest réznorodny sposéb ujmowany w ww. aktach prawnych,
zaréwno pod wzgledem osoby prowadzgacej dziatania, kwalifikowane jako edukacja
zdrowotna, jak i przedmiotu dziatan (zakresu ww. pojecia).

e Kwestig istotng bedzie takze prawne wprowadzenie ww. zawodu do obszaru opieki
spotecznej (zwtaszcza sSrodowiskowej).

e Przed rozpoczeciem procesu legislacyjnego istotne znaczenie odgrywaé powinno wtasciwe
przygotowanie i przeprowadzenie procesu pilotazowego w placéwkach swiadczgcych
otwartg opieke zdrowotng. W tym przypadku szczegdlny nacisk powinien zosta¢ potozony
na odpowiednie przygotowanie osob wypetniajgcych funkcje edukatora zdrowotnego
poprzez stosowne szkolenia (w szczegdlnosci z zakresu tresci wpisujgcych sie w zakres
edukacji zdrowotnej) i wsparcie merytoryczne (np. od zawodéw medycznych).

o kluczowe zagadnienia w ramach ww. pilotazu to:
= adaptacja i doposazenie miejsc Swiadczenia ustug w formie stacjonarnej opieki
dziennej,
= rodzaj indywidualnych czynnosci (przekazywanych tresci) w ramach edukacji

zdrowotnej,
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= rodzaj grupowych programow edukacyjno-warsztatowych poswieconych zdrowiu, w
szczegolnosci profilaktyce zdrowotnej (np. realizacje warsztatéw z zatozeniem
aktywnego udziatu uczestnikow, takze w oparciu o metody case studies).

e Przeprowadzenie ww. procesu pilotazowego umozliwi wskazanie: obszarow deficytowych
(w regulacji prawnej), jak i finansowaniu ustug (czynnosci) edukatora zdrowotnego, a
takze realnego zapotrzebowania na tego typu zawdd w systemie otwartej opieki

zdrowotne;.

Uwagi koncowe

e funkcje edukatora zdrowotnego moga by¢ (aktualnie) faktycznie wykonywane przez
osoby wykonujgce zawody medyczne jako cztonkdw zespotdéw medycznych (takze w POZ),
ale podmioty lecznicze nie majg obowigzku takich oséb zatrudniac.

e Kwestig problematyczng w praktyce moze by¢ wzajemne ,,zachodzenie sie” kompetencji
oraz zadan zawodowych edukatoréw zdrowotnych (traktowanych w ww. rozumieniu jako
zawody paramedyczne) w szczegdlnosci z kompetencjami i zadaniami pielegniarek i
potoznych, wynikajgcych z definicji prawnej wykonywania tych zawoddéw (posiadanej ww.
specjalizacji). Z tych wzgledéw kluczowg kwestig bedzie wprowadzenie adekwatnych
zmian w podstawach programowych ksztatcenia w ww. zawodach (po podjeciu wyzej
wspomnianej decyzji o wprowadzeniu zawodu edukatora zdrowotnego do systemu
ochrony zdrowia).

e Poprzez swiadczenie ustug osobom wymagajgcym wsparcia z zakresu edukacji
zdrowotnej, potrzebujgcym wsparcia w zakresie profilaktyki zdrowotnej, a takze ich
opiekunom prawnym jak i nieformalnym, mozna przede wszystkim zwiekszy¢ ich poziom
wiedzy oraz zwiekszy¢ ich samoswiadomos¢ w ramach edukacji zdrowotnej. W szerokim
ujeciu tg drogg polski system opieki zdrowotnej uzyska¢ moze znaczne efekty zdrowotne,
majgce w szczegdlnosci wymiar finansowy (np. zmniejszenie korzystania ze $wiadczen
zdrowotnych z zakresu tzw. medycyny naprawczej).

e w Polsce funkcjonujg na podstawie (wtasnych) decyzji podejmowanych przez organy

samorzadu terytorialnego (rady gmin/powiatow, w tym miast na prawach powiatu)
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centra seniorow. W tego rodzaju placéwkach mogg by¢ prowadzone zajecia z zakresu
edukacji zdrowotnej.

e Whnioski z dziatalnosci podmiotéw prowadzgcych edukacje zdrowotng (audyt/ewaluacja
dziatalnosci) mogg utatwic potencjalne wprowadzenie edukatora zdrowotnego do

systemu opieki zdrowotnej w naszym kraju.

Stan faktyczny i prawny na dzien 25 wrzesnia 2023 r.

Opracowanie:
/-/ Pawet Lipowski.
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